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V Jornada sobre Psicoanalisis
en Salud mental sobre
el Psicoanalisis de Angel Garma

29 de noviembre 2013. Bilbao.

Ondare Aretoa/Sala de Conferencias
(Maria Diaz de Haro 11, Bilbao).
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Entrega de documentacion.

Presentacion de la Jornada extraordinaria: José Ignacio Ibafiez
(seccion de psicoanélisis de OME) y representantes de la Diputacion
Foral de Bizkaia y Ayuntamiento de Bilbao.

Psicoandlisis, Psiquiatria y Angel Garma

— Psicoandlisis y Psiquiatria. Fernando Colina (Valladolid, la «Otra
Psiquiatria»).

— Medicina Psicosomdtica, psicoandlisis y Angel Garma.
Isabel Usobiaga (Bilbao, Sdad. Estudios Psicosomaticos
Iberoamericana, Psicoanalista didacta de la IPA).

Modera: Prof. José Guimén, catedratico de Psiquiatria UPV-EHU,
miembro de la IPA.

Conferencia: El gjercicio del psicoandlisis en la Argentina, ayer y hoy.
Carmen Garma, psiquiatra y psicoanalista de Buenos Aires.

Modera: Ifaki Markez (Bilbao, psiquiatra, presidente de OME y
bidgrafo de Garma).

Descanso.

Publicaciones sobre Psicoanalisis:

Revista de la AEN, Revista de Psicoanalisis, Divan el terrible,
Freudiana, Siso Saude...

M. Carmen Rodriguez Rendo, Juan Pundik, Chus Gémez,
Pepa Freiria, ...

Modera: Oscar Martinez Azumendi

Entrega del | Premio Angel Garma al mejor trabajo de Psicoanélisis.

Trabajos aspirantes en sus 3 categorias: I) Audiovisual;
I) Libro o investigacion; Ill) Articulo/Conferencia.
Con la presencia del jurado del mismo:

— Dr. Juan Luis Borda, psicoanalista, psicélogo clinico en el CSM de
Bermeo, miembro de la seccion de psicoanalisis de OME.
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— Dr. Miguel Angel Gonzalez Torres, psicoanalista, psiquiatra jefe del
SO de Psiquiatria del Hospital de Basurto en Bilbao, profesor de
psiquiatria en la UPV-EHU, miembro de OME.

— Dr. Karmelo Malda, psicoanalista, presidente del GPAB, psiquiatra
jefe del CSM Infantojuvenil de Ercilla, Bilbao, miembro de OME.

— Dr. José M@ Alvarez, psicélogo clinico en el Hospital Universitario
Rio Ortega de Valladolid, psicoanalista miembro de la Asociacion
Mundial de Psicoanalisis, miembro de la AEN.

— Dra. Isabel Usobiaga, psicoanalista, psiquiatra, impulsora de SEPIA,
la Sociedad de Estudios Psicosomaticos Iberoamericana. Bilbao.

Presenta: Enrique Rivas, psiquiatra y psicoanalista, Madrid.
Responsable de la seccién de psicoanalisis de la AEN.

14:00 Clausura.

Eudoxia Gay, psiquiatra, presidenta de la AEN. Miembro de la
Fundacion Castilla del Pino.

Nekane Sagasti, psicologa, miembro de la directiva de OME.

1.° Premio Angel Garma
al mejor trabajo de psicoanalisis

La perspectiva psicoanalitica y las actividades de la Seccién de Psicoanalisis
estan presentes. Partimos de que el psicoandlisis no esta muerto ni forma parte
de la memoria histérica; o no solamente. Esta vivo, hay creatividad mas alla de las
apoyaturas en los grandes: en Freud, Bion, Winnicott, Klein, Lacan y tantos otros
psicoanalistas. El psicoandlisis puede y debe ser actual, sigue y puede seguir en
el dia a dia del trabajo clinico y terapéutico, de la investigacion y de la creacion.

¢Por qué este premio?

El Premio AG pretende ser un estimulo a la creacion de nuevas producciones en
el campo del psicoandlisis realizadas con diferentes formatos (articulo, conferen-
cia, libro, investigacion, programa, medio audiovisual, etc.) entre quienes han
decidido optar por esta técnica terapéutica, método de investigacion o teorfa
explicativa psicolodgica y de la psicopatologia.

¢Por qué Angel Garma?

No solo porque nacié y vivié en Bilbao, a escasos metros del actual palacio de la
Diputacion Foral de Bizkaia, y lo reivindicé en diferentes momentos de su vida,
sino también como homenaje a su persona y al significado de su obra en el psi-
coanalisis latinoamericano. Aquel bilbaino, psiquiatra —socio de la AEN de sus
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primeros afos de existencia—, formado en psicoanalisis en Berlin, primer psicoa-
nalista reconocido por la IPA del &mbito espanol, pionero del psicoanalisis argen-
tino, cuna de tantos miles de psicoanalistas por todo el mundo. Hay cerca de tres
mil miembros de las sociedades psicoanaliticas argentinas o de diferentes colec-
tivos en la didspora americana o europea, resultado del trabajo entusiasta de
aquellos pioneros del psicoanélisis, entre ellos y de modo preeminente, Angel
Garma.

Garma evito participar en la guerra civil espafola y en la Segunda Guerra Mundial,
pero sufrio la represion de los militares en Argentina. Aunque retirado, le toco atra-
vesar los duelos, paranoias, angustias de un pais en decadencia, sin que se empa-
flara su optimismo hacia el Psicoanalisis ni su fe en el ser humano.

En sus ultimos anos de vida, vio comprometida la produccién de sus textos al
padecer una dolencia neurolégica que le dificultaba los movimientos y el habla.
Su mujer Betty y sus hijas le acompafaron en la presentacién de trabajos, con-
gresos o reuniones, posibilitando que se mantuviera su presencia en el movimien-
to psicoanalitico de esos afios.

Fue muy premiada su trayectoria cientifica y social por numerosas entidades: la
Gran Cruz de la Orden del Mérito Civil, el premio Konex, la Orden de Isabel la
Catolica, nombrado Hijo Predilecto de Bilbao, catedratico honorifico y miembro
de honor de numerosas universidades e instituciones cientificas.

En varias ocasiones manifestd su deseo de que tras su muerte —ahora hace ya
20 aflos— arrojaran sus cenizas a la ria de Bilbao. Asf lo hizo su mujer en febrero,
un ano después de su fallecimiento. Fue el Ultimo viaje de Angel Garma a su ciu-
dad natal.

Desde OME-AEN se formalizé y doné a la Biblioteca Foral de Bizkaia en 2010 el
Fondo documental de las obras de Angel Garma.
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Angel Garmaren Psikoanalisiaren
gaineko Osasun Mentaleko
Psikoanalisiari buruzko V. Jardunaldia

2013ko azaroak 29. Bilbo.

Ondare Aretoa/Hitzaldi Aretoa
(Maria Diaz de Haro, 11. Bilbo).
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Dokumentazioa ematea

Aparteko jardunaldiaren aurkezpena: José Ignacio Ibafiez (OMEko
psikoanalisiaren atala) eta Bizkaiko Foru Aldundiko eta Bilboko
Udaleko ordezkariak.

Psikoanalisia, Psikiatria eta Angel Garma

— Psikoanalisia eta Psikiatria. Fernando Colina
(Valladolid, «Bestelako Psikiatria»),

— Medikuntza, Psikosomatika, psikoanalisia eta Angel Garma.
Isabel Usobiaga (Bilbo, Iberoamerikako Azterlan Psikosomatikoen
Elkarteko kidea, IPAko psikoanalista didakta).

Moderatzailea: José Guimén irakaslea, EHU-UPVko Psikiatriako
katedraduna, IPAko kidea.

Hitzaldia: Psikoanalisiaren jarduera Argentinan, atzo eta gaur.
Carmen Garma, Buenos Aireseko psikiatra eta’psikoanalista.
Moderatzailea: Ifhaki Markez (Bilbo, psikiatra, OMEko burua eta
Garmaren biografoa)

Atsedena

Psikoanalisiari buruzko argitalpenak:

AENTren aldizkaria, Revista de Psicoanalisis, Divan el terrible,
Freudiana, Siso Saude...

M. Carmen Rodriguez Rendo, Juan Pundik, Chus Gémez,
Pepa Freiria, ...

Moderatzailea: Oscar Martinez Azumendi

Psikoanalisiko lanik onenari Angel Garma Il. saria ematea

3 kategorietako hautagaiak: I) Ikus-entzunezkoa; Il) Liburua edo
ikerlana; Ill) Artikulua edo prentsa-idazlana/Hitzaldia
Sariko epaimahaiko kideak bertan daudela:

— Juan Luis Borda doktorea, Bermeoko OMZko psikologo klinikoa eta
psikoanalista, OMEko psikoanalisiaren ataleko kidea.
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— Miguel Angel Gonzalez Torres doktorea, psikoanalista, Basurtoko
Ospitaleko Psikiatria Ataleko psikiatria-burua, EHU-UPVko
Psikiatriako irakaslea, OMEko kidea.

— Karmelo Malda doktorea, psikoanalista, BPST-GPABko burua,
Bilboko Ercillako haur eta gazteentzako OMZko psikiatra-burua,
OMEko kidea.

— José M@ Alvarez doktorea, Valladolideko Rio Ortega
Unibertsitateko Ospitaleko psikologo klinikoa, Psikoanalisiaren
Munduko Elkarteko psikoanalista kidea, AENeko kidea.

— Isabel Usobiaga doktorea, psikoanalista, psikiatra, SEPIAren
(Ilberoamerikako Azterlan Psikosomatikoen Elkartea)
sortzaileetakoa. Bilbo

Aurkezlea: Enrique Rivas, Madrileko psikiatra eta psikoanalista.
AENeko psikoanalisiaren arloko arduraduna.

14:00ak Itxiera.

Eudoxia Gay, psikiatra, AENeko burua. Castilla de Pino Fundazioko kidea.
Nekane Sagasti, psikologoa, OMEko zuzendaritzako kidea

1. Angel Garma Saria
psikoanalisiko lanik onenari

Ikuspegi psikoanalitikoa eta Psikoanalisiaren Ataleko jarduerak ageri dira bertan.
Gure abiapuntua da psikoanalisia ez dagoela hilda, eta ez dela memoria histori-
koaren osagaia; osagai hutsa, behintzat, ez. Bizirik dago, izen handietatik at (Freud,
Bion, Winnicott, Klein, Lacan eta beste hainbat psikoanalista) badago sorkuntza-
rik. Psikoanalisia gaur-gaurkoa izan daiteke, eta izan behar du, lan kliniko eta tera-
peutikoaren, ikerkuntzaren eta sorkuntzaren egunerokotasunean ere bizirik irauten
du eta iraun dezake.

Zergatik sari hau?

AG Sariak psikoanalisiaren arloan hainbat formatutan (artikulua edo prentsako
idazlana, hitzaldia, liburua, ikerketa, egitaraua, ikus-entzunezkoa...) egindako pro-
dukzio berrien sorkuntzarako pizgarria izan nahi du, teknika terapeutiko hau, iker-
tzeko metodo hau edo psikologiaren eta psikopatologiaren azalpeneko teoria hau
hautatu dutenen artean.

Zergatik Angel Garma?

Bilbon jaio eta bizi izan bazen ere —Bizkaiko Foru Aldundiaren gaurko jauregitik
metro batzuetara, hain zuzen ere—, eta bizitzako hainbat unetan Bilbo aldarrikatu
izan bazuen ere, pertsona horri eta pertsona horren lanak Latinoamerikako psikoa-
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nalisian izan duen garrantziari nolabaiteko omenaldia egin nahi diogulako. Bilboko
psikiatria hau —AENeko bazkidea elkartearen hasierako urteetan— Berlinen tre-
batu zen psikoanalisiaren arloan, eta IPAk espainierazko eremuan onartutako lehen
psikoanalista izan zen, baita gero mundura hedatutako hainbat psikoanalistaren
sorleku izan den Argentinako psikoanalisiaren aitzindaria ere. Argentinako psikoa-
nalitikako elkarteetan zein Amerikako edo Europako diasporan sakabanatutako
hainbat kolektibotan hiru mila kide inguru izango dira gaur egun, eta psikoanalisia-
ren aitzindarien haien artean Angel Garma lan sutsuaren emaitza dira.

Gamak Espainiako gerra zibilean eta bigarren mundu gerran parte hartzea saihes-
tea lortu bazuen ere, Argentinako militarren errepresioa jasan behar izan zuen.
Erretiroa hartuta, gainbeheran zebilen herrialde baten dueluak, paranoiak eta la-
rritasunak bizi izatea egokitu zitzaion, baina horrek ez zion kendu psikoanalisiare-
kiko optimismoa, ezta gizakiarekiko fedea ere.

Bizitzaren azken uneetan, gaixotasun neurologiko batizan zuen, mugitzea eta hitz
egitea eragozten ziona, eta gaixotasun horrek idazteko zailtasun handiak eragiten
zizkion. Betty emazteak eta alabek lagundu zioten lanak aurkezten, batzar eta bi-
leretan parte hartzen, eta lan horri esker mugimendu psikoanalistaren barruan
jarraitu ahal izan zuen.

Erakunde askok saritu zuten Angel Garmaren ibilbide zientifikoa eta soziala: Me-
rezimendu Zibileko Ordenaren Gurutze Handia, Konex saria, Isabel Katolikoaren
Ordena, Bilboko seme kutuna izendatua izan zen, eta hainbat unibertsitate eta
erakunde zientifikotako ohorezko katedraduna eta ohorezko kidea.

Behin baino gehiagotan adierazi izan zuen hil ostean —duela 20 urte hil zen— bere
errautsak Bilboko ibaira botatzeko gogoa. Eta horrelaxe egin zuen haren emazteak,
hil eta hurrengo urtean. Huraxe izan zen Angel Garmak bere jaioterrira egin zuen
azken bidaia.

2010ean, OME-AEN elkartea Angel Garmaren lanen dokumentu-funtsa Bizkaiko
Foru Liburutegiari dohaintzan emateko lanaz arduratu zen.






